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Tiskova zprava

Lékarnici se zapojili do Svétového dne bez tabaku,
stala poradenska centra v Iékarnach pomohou
s odvykanim koureni

Praha, 30. kvétna 2014 - Na sobotu 31. kvétna pfipada Svétovy den bez tabaku.
Tomuto vyznamnému tématu se dlouhodobé vénuji zdravotnici v celé Ceské republice.
Ceska lékarnickd komora proto pfipravila pro pacienty ve vybranych Iékarnach stalou sit
poradenskych center pro odvykéni kouFeni. V nich jsou pacientdim k dispozici |ékarnici-
specialisté, ktefi absolvovali garantovany kurz CLnK vytvoreny ve spolupréci s Iékarskymi
odborniky ze Spolec¢nosti pro |é¢bu zavislosti na tabaku pod vedenim Doc. MUDr. Evy
Kralikové, CSc.

Zavislost na tabdku pfindsi mnoho velmi zdvaznych dlsledkd a onemocnéni. Asi
nejéast&ji jsou zmifiovana onemocnéni dychaciho Ustroji a r(zné typy onkologickych
onemocnéni. To znamena vyznamné zkraceni délky a cCasto i kvality Zivota. Lékarnici
proto pro své pacienty pripravili sit Iékaren specializovanych na odvykani koufeni. Tato
centra jsou oznacena logem, I|ékarnici v nich pfipravi pacientovi individualni plan
odvykani kouteni a sezndmi ho s dostupnou |é¢bou zavislosti na tabdku véetné zplsobu
uzivani lé&c¢iv pouzivanych ke zvladnuti této zavislosti.

Poradenska centra pro odvykani koufeni jsou pacientim k dispozici nejen béhem
Svétového dne bez tabaku, ale jako trvald sluzba v pribé&hu celého roku. Lékarnici jsou
v nich ptipraveni pacientim poradit, jak se zbavit zavislosti na tabaku.

Jednotlivd centra odvykani koufeni v 1ékdrnach najdete na webu Ceské Iékarnické
komory zde.

Logo poradenskych center odvykani koureni v Iékarnach

GARANTOVANO CESKDU LEKARNICKOU KOMOROU

Ceskd lékarnicka komora je samospravna nepoliticka stavovska organizace sdruZujici Iékarniky.
Byla zfizena zakonem CNR . 220/1991 Sb., o Ceské lékarské komore, Ceské stomatologické
komore a Ceské lékarnické komore. Jeji ustavujici sjezd se uskutecnil 28. - 29. zafi 1991.

Ceskd lékdrnickd komora dbé, aby jeji ¢lenové vykondvali své povoléni odborné, v souladu
s jeho etikou a zplsobem stanovenym zdkony a Fady komory. Zarucuje odbornost svych &lend
a potvrzuje splnéni podminek k vykonu lékarnického povolani. Posuzuje a hadji prédva a profesni
zajmy svych &lend, stejné tak chrani jejich profesni &est.

Pro dalsi informace:

PharmDr. Lubomir Chudoba, prezident CLnK: +420 734 682 233, chudoba@lekarnici.cz
Mgr. Michal Hojny, viceprezident CLnK:_ +420 606 649 180, hojny@lekarnici.cz
Mgr. Ales Krebs, Ph.D., tiskovy mluvci CLnK: +420 724 340 769, krebs@Iekarnici.cz
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